
亀山市青少年育成市民会議 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．「おはよう」「ありがとう」のいえる子 

２．きまりや交通ルールを守る子 

３．運動や読書に親しむ子 

４．力を合わせて仕事をする子 

５．人やものを大切にする子 

６．未来に夢を持ち続ける子 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

＜参加者＞ 

キャンプ参加者：小学４～6 年生２８名、中学 1 年生 1 名 

青年リーダー：高校生 · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·  16 名 

サ ポ ー ト：亀山市青少年育成市民会議代議員 · · · · · · · · · ·  延べ 126 名 

＜ 目 的 ＞ 

・「亀山っ子」市民宣言の実践活動として、子ども達に豊かな体験活動の機会を提供

する。 

・主体的に子ども達を導いていく指導者（青年リーダー）を育成する。 

・亀山市の恵まれた地域資源・人材を活用し地域とのかかわりの中で、子ども達を

育成する。 

期間：平成 23 年 8 月１７日（水） ～ 8 月２０日（土） 場所：鈴鹿峠自然の家他 

食事づくり(火起こし) 天体観測 キャンプファイヤー 



 

 

期 日（期 間） 内   容 実施場所 

１日目：１７日(水) 

 

（オリエンテーション） 

防災ご飯（アルファー米） 

竹細工（食器作り）体験 

炊飯体験(カレーライス・サラダ)  

ドラム缶風呂体験 

天体観察体験 

鈴鹿峠自然の家 
（旧坂下小跡） 

住所：関町沓掛 123 

鈴鹿峠自然の家 

〃 

天文台「童夢」 

2 日目：１８日(木) 

 

炊飯体験(ご飯・お味噌汁・ちくわ付け合わせ) 

絵本づくり体験 

流しそうめん体験 

ネイチャークラフト（自然創作活動）体験 

テント張り・宿泊体験 

炊飯体験(ハンバーグ・サラダ) 

班活動 

鈴鹿峠自然の家 

〃 

〃 

〃 

〃 

〃 

〃 

3 日目：１９日(金) 

 

炊飯体験(ご飯・お味噌汁・目玉焼き) 

ボランティア学習会 

川遊び･魚つかみ取り体験 

炊飯体験(親子丼・わかめスープ) 

キャンプファイヤー 

鈴鹿峠自然の家 

〃 

名阪森林パーク 

鈴鹿峠自然の家 

〃 

４日目：２０日(土) 

 

炊飯体験(ホットドッグ・ミルク・バナナ) 

施設清掃活動 

発表会 

鈴鹿峠自然の家 

〃 

〃 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実施場所（日時） 三重県亀山市関町沓掛 123（ 平成 23年 8月 17日〔水〕10:00~8月 20日〔土〕12:00） 

参加者人数（名） 子どもの人数（小中学生 29名、青年リーダー16名）、／ 大人の人数（延べ 126名） 

問合先 ＴＥＬ：0595-84-5057 ／ Ｅ-mail ：syougaku@city.kameyama.mie.jp 

担当者 亀山市教育委員会生涯学習室 田中直樹 

＜スケジュール＞ 

＜ 成 果 ＞ 

・旧小学校校舎を利用した｢鈴鹿峠自然の家｣で自然体験や生活体験を中心に『亀山っ子』

市民宣言の内容を取り入れたキャンプを実施し、参加した小中学生はそれぞれの活動

に積極的に取り組んでいた。 

・小中学生を主体的に導く「青年リーダー」として参加した地元高校生は、指導の難し

さに対し皆で話し合い工夫しながら取り組んでいた。 

・『亀山っ子』市民宣言の具体化に向けての取り組みにおいて、その趣旨を広く市民に

周知する場となった。 

※8 月８日（月）「青年リーダー事前研修会」を鈴鹿峠自然の家で開催。  



亀山市青少年育成市民会議 

 
 
 
 

 
期間：平成 22 年 8 月１７日（火） ～ 8 月２０日（金） 場所：鈴鹿峠自然の家他

 
 
１．「おはよう」「ありがとう」のいえる子 
２．きまりや交通ルールを守る子 
３．運動や読書に親しむ子 
４．力を合わせて仕事をする子 
５．人やものを大切にする子 
６．未来に夢を持ち続ける子 

 

 

 

 

 

 

 

 

キャンプ参加者：市内小学生４～6 年生 ･････････････････････････ 30 名 

青 年 リ ー ダ ー：市内高校生及び近隣市出身を含む大学生 ･････････ 14 名 

サ ポ ー ト：亀山市青少年育成市民会議代議員 ･････････ 延べ 100 名 

 

 

 

 ＜ 目 的 ＞ 

・「亀山っ子」市民宣言の実践活動として、子ども達に豊かな体験活動の機会を

提供する。 
・主体的に子ども達を導いていく指導者（高校生・大学生）を育成する。 
・亀山市の恵まれた地域資源・人材を活用し地域とのかかわりの中で、子ども達

を育成する。 

 

 
 
 
 
 
 
食事づくり(火起こし) 天体観測 キャンプファイヤー

 
 
 
 
 
 
 



 

期 日（期 間） 内   容 実施場所 

１日目：１７日(火) 

 

（オリエンテーション） 

防災ご飯（アルファー米） 

竹細工（食器作り）体験 

ドラム缶風呂体験 

炊飯体験 

天体観測体験 

鈴鹿峠自然の家 

住所：関町沓掛 123 

〃 

〃 

〃 

天文台「童夢」 

2 日目：１８日(水) 

 

炊飯体験 

手づくり絵本作成体験 

流しそうめん体験 

ネイチャークラフト（自然創作活動）体験 

テント張り・宿泊体験 

炊飯体験 

キャンプファイヤー 

鈴鹿峠自然の家 

〃 

〃 

〃 

〃 

〃 

〃 

3 日目：１９日(木) 

 

炊飯体験 

老人ホーム慰問活動 

川遊び･魚つかみ取り体験 

炊飯体験 

鈴鹿峠自然の家 

特別養護老人ホーム「華旺寿」 

名阪森林パーク 

鈴鹿峠自然の家 

４日目：２０日(金) 

 
炊飯体験 

施設清掃雑巾がけ体験 

読書リレー・キャンプ振り返り発表会 

鈴鹿峠自然の家 

〃 

〃 

＜スケジュール＞

 ※ 8 月 １ １ 日 （ 水 ）「 青 年 リ ー ダ ー 事 前 研 修 会 」 を 鈴 鹿 峠 自 然 の 家 で 開 催 。  
 
 ＜ 成 果 ＞ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

・このキャンプの実施にあたり、中心的役割を担う青年リーダーとして大学生と、亀

山高校インターアクト部の生徒が協力してくれました。地域の青少年育成のさらな

る必要性をアピールすることができました。 

・活動内容も、創作活動、体験活動、老人ホーム慰問活動など市民宣言に沿った内容

で、青年リーダーの親身な指導のもと、子どもたちが互いに協力し合って、積極的

に活動に取り組む姿勢を見ることができました。 

・「亀山っ子」市民宣言の具体化にむけての取り組みに於いて、その趣旨を広く市民に

周知する場となりました。 

 
実施場所 三重県亀山市関町沓掛 123 
開催日時 平成 22 年 8 月 17 日[火] 10:00 ～ 8 月 20 日[金] 12:00 
参加者人数（名） 子どもの人数（小学生３０名、青年リーダー１４名）／ 大人の人数（１００名） 
問合先 ＴＥＬ：0595-84-5057 ／ Ｅ-mail：syougaku@city.kameyama.mie.jp 
担当者 亀山市教育委員会生涯学習室 田中直樹 

 



亀山市青少年育成市民会議 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

期間：平成 21 年 8 月 16 日（日） ～ 8 月 23 日（日） 場所：鈴鹿峠自然の家他

１．「おはよう」「ありがとう」 

のいえる子 

２．きまりや交通ルールを守る子

３．運動や読書に親しむ子 

４．力を合わせて仕事をする子 

５．人やものを大切にする子 

６．未来に夢を持ち続ける子 

 

いい湯だなぁ～ 

火をおこすのって・・・ 

大変！ 

 
 
 
 
 
 
 
 

竹細工つくり 

これから使う食器をつく

ってます。 

老人ホームで 
車いす体験 

 
 
 
 
 

流しそうめん 

流す台も作ったんだよ！ 

おいしいかぁ? 

たくさん食べてね 

マス、捕ったどぉ～～！！
関検地 

写真たくさんとったね~ 



＜スケジュール＞ 

月  日 内         容 場   所 

８月16日（日） (オリエンテーション) 

竹細工(食器作り)体験・防災ご飯(アルファー米) 

ドラム缶風呂体験・炊飯体験・天体観測体験 

鈴鹿峠自然の家 

 

８月１７日（月） 手づくり流しそうめん体験 

ネイチャークラフト(創作材料集め)体験 

鈴鹿峠自然の家 

８月１８日（火） 老人ホーム慰問活動 

酪農体験 

テント宿泊・炊飯体験 

特別養護老人ホーム 

牧場 

鈴鹿峠自然の家 

８月19日（水）～ 

 ８月20日（木） 

洗濯体験・そば作り体験 

関宿検地 

 

郷土芸能「鈴鹿馬子唄」教室 

鈴鹿峠自然の家 

東海道関宿 

国民宿舎「関ロッジ」 

鈴鹿峠自然の家 

８月21日（金） 川遊び・魚つかみ取り体験 

手づくりブック製作体験 

名阪森林パーク 

鈴鹿峠自然の家 

８月22日（土） ネイチャーゲーム（軽登山・清掃奉仕活動・ 

大声コンクール） 

【青年企画】体験 

鈴鹿峠東海自然歩道 

鈴鹿峠自然の家 

８月２３日（日） 施設清掃雑巾がけ体験 

読書リレー体験発表会 

鈴鹿峠自然の家 

※8 月 4 日（火）～5 日（水） 「青年リーダー事前研修会」を関ロッジで開催。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜目的＞ 

発表！ 

違う学校の子とも仲良くで

きてうれしかった！ 

やっほ～～～ 

 やっほ～～～ 

・「亀山っ子」市民宣言の実践活動として、子ども達に豊な体験活動の機会を提供する。 

・主体的に子ども達を導いていく指導者（高校生・大学生）を育成する。 

・亀山市の恵まれた地域資源・人材を活用し地域とのかかわりの中で、子ども達を育成する。 

 

＜成果＞ 

・青年リーダーの育成において、今後の更なる取り組みの充実に向けての試みとなった。 

また、青少年の体験活動の重要性と地域の育てる体制の必要性をアピールすることができた。 

・朝の読書活動・朝礼・朝食や夕食を火おこしから片付けまでを毎日の活動に位置づけ、自ら取り組

ませたことで、協力すること、お互いのがんばりを認め合える場、食事をすることのありがたさ

について気付き学ぶ場となった。 

・「亀山っ子」市民宣言の具体化にむけての取り組みにおいて、その趣旨を周知する場となった。 

 

＜事業データ＞ 

実施場所 

（日時） 

三重県亀山市関町沓掛 123  

（ 平成 21 年 8 月 16 日【日】10:00 ～8 月 23 日（日）12:00） 

参加者人数 子どもの人数（小学生 21 名、青年リーダー17 名）、／大人の人数（延べ 196 名） 

問合先 ＴＥＬ：0595-84-5057 ／ Ｅ-mail ：shakyou@city.kameyama.mie.jp 

担当者 亀山市教育委員会生涯学習室 田中 直樹 
 

mailto:shakyou@city.kameyama.mie.jp



