
 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

★さがしてみよう（ししの大鎌
おおがま

） 

冬
ふゆ

の夜空
よ ぞ ら

と比
くら

べて明
あか

るい星
ほし

が少ない春
はる

の空
そら

で、形
かたち

をとらえやすい星座
せ い ざ

が、しし座
ざ

です。しし座を見
み

つける目印
めじるし

となるのが、「 ？
ハテナマーク

」を裏返
うらがえ

した

ような形に並
なら

ぶ星々
ほしぼし

。この形は草刈
く さ か

りの鎌
かま

によく似
に

ているので、「ししの大

鎌」と呼
よ

ばれています。また、ハテナの裏返しなので「ナテハマーク」と

も呼ばれています。この「ししの大鎌」はしし座の頭
あたま

から胸
むね

のあたりを表
あらわ

していて、胸元
むなもと

で輝
かがや

く明
あか

るい星を「レグルス」といい、「獅子
し し

の心臓
しんぞう

」と

いう意味
い み

があります。 

★月
つき

が食
た

べられちゃう！？「皆既
か い き

月食
げっしょく

」 

2021年
ねん

5月
がつ

26日
にち

の夜
よる

、約
やく

3年
ねん

ぶりに日本
に ほ ん

で「皆既月食」を見ることができます。

「月食」とは、太陽
たいよう

-地球
ちきゅう

-月が一直線上
いっちょくせんじょう

に並
なら

んだ時
とき

に、地球の影
かげ

に月が入
はい

っ

て月が欠
か

けて見える現象
げんしょう

のこと。月食には「半影
はんえい

月食」「部分
ぶ ぶ ん

月食」「皆既月食」

があり、今回
こんかい

は地球の影の中
なか

に月がすっぽり入ってしまう皆既月食を見ること

ができます。月が完全
かんぜん

に地球の影に入ってしまっても、月が見えなくなるわけ

ではなく、赤
あか

っぽい色
いろ

の月を見ることができます。この神秘的
しんぴてき

な現象
げんしょう

を、ぜひ

実際
じっさい

の空で観察
かんさつ

してみよう☆ 

       

  月のはじめ頃 月のおわり頃 

5 月 夜 9:00 頃 夜 8:00 頃 

プロキオン 

アルクトゥルス 

春
はる

の大三角
だ い さ ん か く

 

カストル 

火星 

◆このほしぞらと同じように見えるのは、右の表の時間だよ。 

2021年 4月 30 日 

三重県立みえこどもの城 ドームシアター 

スピカ 

西
にし

 東
ひがし

 南
みなみ

 

5 月のほしぞら 

レグルス 

北斗
ほ く と

七星
しちせい

 

 
レグルス 

 

ポルックス 

5 月 16 日 15：00～16：30 天文イベント「なにこれ！？プラネタリウム～月食ってなんなん？～」を開催！ 

天文研究家の浅田英夫さんが月食についてズバっと解説してくれるよ！  ※申込みは HP または館内申込用紙にて 

 

デネボラ 

春
はる

の大曲線
だいきょくせん

 

カペラ 

ししの大鎌
おおがま

 


