
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

★さがしてみよう(冬
ふゆ

の大三角
だいさんかく

） 
空気
く う き

が冷
つめ

たく澄
す

みきった冬は、一年
いちねん

の中
なか

で一番
いちばん

星空
ほしぞら

がきれいに見
み

える季節
き せ つ

です。その中で、3つの一等
いっとう

星
せい

を繋
つな

いで

できる大
おお

きな三角形
さんかくけい

を探してみましょう。その三角形を「冬の大三角」といい、冬の星座
せ い ざ

を見つけるためのよい目印
めじるし

となります。 

3つの一等星のうち、ひときわ美
うつく

しい輝
かがや

きを見せる青白
あおじろ

い星が「シリウス」です。シリウスはおおいぬ座の鼻先
はなさき

で輝く星で、星座をかたち作
づく

る星の中で一番の明
あか

るさを誇
ほこ

ります。赤
あか

色
いろ

の星は「ベテルギウス」といって、オリオ

ン座の肩
かた

で輝く星です。そして、黄
き

色い星は「プロキオン」といい、こいぬ座の星になります。 

冬の大三角は冬の夜空
よ ぞ ら

で目立
め だ

つ星並
なら

びなので、街
まち

明
あ

かりのある場所
ば し ょ

でも見つけることができるでしょう。 

 

★何
なん

の形
かたち

に見える？オリオン座 
 2つの一等星と 5つの二

に

等星を持
も

つ、とてもゴージャスな星座、オリオン座。 

形もとても整
ととの

った星座なので、夜空でもすぐに見つけることができます。 

その特徴的
とくちょうてき

な形が、和楽器
わ が っ き

の「鼓
つづみ

」に似
に

ていることから、日本
に ほ ん

では『鼓
つづみ

星
ほし

』 

とも呼
よ

ばれています。ですがこの形、リボンにも見えるし、砂
すな

時計
ど け い

のようにも 

見える…。オリオン座の形を見て、みなさんは何を想像
そうぞう

しますか？ 

ぜひ想像を膨
ふく

らませてみてくださいね♪ 

 

  月のはじめ頃 月のおわり頃 

12 月 夜 12:00 頃 夜 11:00 頃 

1 月 夜 10:00 頃 夜 9:00 頃 

西
にし

 東
ひがし

 南
みなみ

 

2023年 12月 1 日 

三重県立みえこどもの城 ドームシアター 

12 月、1 月のほしぞら 
星座をさがそう

◆このほしぞらと同じように見えるのは、右の表の時間だよ。 

アルフェラッツ 

冬
ふゆ

の大三角
だいさんかく

 

 木星 

デネブカイトス 

アルデバラン 

カペラ 

リゲル 

ベテルギウス 

2024 年 1 月 20 日(土) 15:20～16:20  

天文イベント「なにコレ!?プラネタリウム ～2024 年 注目の天文ショーって、なんなん？～」を開催！ 

天文研究家の浅田英夫さんが、2024 年に起きる注目の天文現象についてわかりやすく解説してくれるよ！   

※申込みは、みえこどもの城 HP から（申込開始：12 月 12日(火)10：00～） 

 

プロキオン 

カストル 

ポルックス 

シリウス 

冬
ふゆ

のダイヤモンド 
ヒアデス星団 

プレアデス星団 
（すばる） 

和楽器の「鼓」 

 

 


