
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～秋
あき

の夜空
よ ぞ ら

で、羽
はね

の生
は

えた馬
うま

「ペガスス」を見
み

つけよう！～  

秋は明
あか

るい星
ほし

が少
すく

ないですが、4つの星で形作
かたちづく

る「秋の四辺形
しへんけい

」をてがかりに星座
せ い ざ

や星を探
さが

すことができます。 

秋の四辺形を見つけるために、まずは南の空の低
ひく

いところで、秋の唯一
ゆいいつ

の 1等
とう

星
せい

（明るい星）「フォーマルハウト」

を探しましょう。フォーマルハウトから南の空の高い位置
い ち

を見て、秋の四辺形を見つけます。 

秋の四辺形は、別名
べつめい

「ペガススの四辺形」ともよばれ、「ペガスス座」の胴体
どうたい

となっています。前足
まえあし

や首
くび

から頭
あたま

の 

星もありますが、街中
まちなか

ですべてを探すのは難
むずか

しいので、秋の四辺形が見つけられれば「ペガスス座」を探せたと思
おも

 

ってOK
おっけー

です★   

秋の四辺形を形作る左上
ひだりうえ

の星は「アルフェラッツ」という名前
な ま え

で、「馬のへそ」という意味
い み

があります。 

しかし、ペガスス座の星ではなく、実
じつ

は「アンドロメダ座」というお姫
ひめ

様
さま

の『頭』の星になります。 

「馬のへそ、という意味なのになぜお姫様の頭なの？」と不思議
ふ し ぎ

に思いませんか？ 

 実は昔、ペガスス座とアンドロメダ座はアルフェラッツを“共有
きょうゆう

”していたのです。 

しかし、1928年に「星座のルールをきちんとしよう！」となり、「アルフェラッツは 

アンドロメダ座の星」となりました。星空の不思議は、知
し

れば知るほどおもしろいですね。 

ぜひ夜空を見上
み あ

げて、「ペガスス座」さがしてみてください★ 次回
じ か い

の星空
ほしぞら

通信
つうしん

もお楽
たの

しみに！  

 

 

 

 

 

 

 

  10 月 11 月 

月の初旬 夜 10:00 頃 夜 8:00 頃 

月の中旬 夜 9:00 頃 夜 7:00 頃 

2025年 10月 1日 

三重県立みえこどもの城 ドームシアター 

10月・11月のほしぞら 

星空を観察してみよう

◆このほしぞらと同じように見えるのは、右の表の時間だよ。 

デネブ

BIZ 

UDPゴシ

ック 

ベガ 

 

アルタイル 

フォーマルハウト 

★緑の目印は明るい星、赤い目印は惑星です。 

 

 

2025年
ねん

11月
がつ

25日
にち

（火
か

）に土星
ど せ い

の特徴
とくちょう

である「環
わ

」の部分
ぶ ぶ ん

が、まるで消
き

えた 

ようにみえる「土星の環の消失
しょうしつ

」という現象
げんしょう

が起
お

こります。 

どうやってみるの？どういう仕組
し く

みなの？ 

そんな疑問
ぎ も ん

を解
かい

決
けつ

するイベントを、前日
ぜんじつ

の 11月 24日（月
げつ

・休
きゅう

）に行
おこな

い 

ます！ぜひご参加
さ ん か

ください★（※イベントの詳細
しょうさい

は HPでご確認
かくにん

ください） 

アルフェラッツ 

なにコレ!? プラネタリウム 

～土星の環が消える!?～ 

かいさい

11月 24日（月・休）開催
かいさい

 

西
にし

 東
ひがし

 南
みなみ

 

★月の下旬は、次月の初旬とほぼいっしょです。 

土星 

夏の大三角 


